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令和 3 年 3 月 

    あかしあクラブ 

あ か し あ 台 春 の 公 園 め ぐ り  

 本年度はコロナのおかげで、行事がことごとく見送りとなりました。緊急

事態宣言も解除されましたので、フレイル予防のため、特別企画、「あかしあ

台春の公園めぐり」を企画してみました。住宅の間を散策しながら、庭で育

つ草花や樹々の花を眺め、ひと汗かきましょう。 

 

○日   時：令和 3 年 3 月 24 日（水）午前 10 時～11 時 30 分 （雨天中止）   

○集合場所 ：あかしあ台コミュニティハウス前               

○行 き 先  ：あかしあ台コミュニティハウス→カシの木公園→コブシの花公園→さくら 

坂公園→はじかみ池公園（トイレ）→キンモクセイの花公園→あかしあ台公 

園（トイレ）→ザクロの丘公園→コミュニティハウス（約 4 ㎞:ゆっくり歩きます 

途中、自宅近くで抜けられるときは、役員にご連絡ください） 

○持ち物等 ：歩きやすい靴と服装、飲み物（ペットボトルお茶を準備します）、雨具 

○申込方法 ： 下記の申込書にご記入のうえ、コミュニティハウス玄関外の 

       あかしあクラブポストに 3 月 20 日（土）までにご投函ください。 

 

---------------切り取り線---------------- 

あかしあ台春の公園めぐり（3 月 24 日 水曜日開催）申込書  

あかしあ台公園めぐりに参加します。                      

ご住所：   あかしあ台     丁目    番地の      

           さくら坂            番地の      

お名前：              （ご夫婦は連名で） 


