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奥出雲の曹洞宗のお寺に嫁いだ娘がいる。三田母子の永澤寺の末寺にあたる。過疎地域とはい

え、かつては「たたら」で栄えた地方文化・食文化豊かな地域である。200 回忌・300 回忌の

法要もごく普通の家がお寺で催し、祖先崇拝の意識が高い地域である。 

そのお寺で、昨年（2019 年）は 100 回忌の法要が目立って多かった。保管されている過去

帳を調べてみると、1920 年（大正 9 年）に亡くなった記録が多数出てきた。三日にあげず次々

と家族が亡くなって行く家もあり、地域のお医者さんとスペイン風邪が奥出雲の山奥にも猛威を

振るったことを確認したという。 

日本でスペイン風邪が流行したのは、日本の全人口がまだ 5,500 万人であった 1918.8～10.

（大正 7 年 第１波 257,763 人死亡）、1919.10.～1920.1.（大正 8～9 年 第２波 

127,666 人死亡）、1920.8.～1921.7.（大正 9～10 年 第３波 3,698 人死亡）総計死者

388,727 人（「日本におけるスペイン風邪の精密分析」東京都健康安全研究センター年報 2005）で、人間の

移動がままならない大正の中期にあっても交通の便の悪い山奥まで感染が広がっていたことがわ

かる。 

私の父は、1912 年（大正元年）の生まれである。三重県津の小学校時代の印象として手洗の

習慣を厳しくしつけられたことをよく話してくれた。小学校入学からしばらくは、スペイン風邪

が猛威を振るった時期と重なる。当時も今も基本的な感染予防策は同じである。 

さて、第 2 波が通り過ぎようとしている。しかし、一方では重傷者が徐々に増加している。元

理化学研究所網膜再生プロジェクトリーダーの高橋政代氏は、日本で新型コロナウイルスの重傷

者や死者が少ないのは、肺の断層画像を撮る CT や MRI の普及率が世界的にみても突出して高

く、国民の間にも X 線被ばくに対する抵抗感が少ないため、コロナを含む肺炎患者を早期に発見

し、日本における重傷者・死亡者の抑制に繋がっているのも確かな事実だと述べている（｢新型コロ

ナは幕下級…｣これから来る"横綱ウイルス"の出現に備えろ プレジデント Dijital 2020.4.10.）。 

９月からのコミュニティハウスの使用制限もかなり緩和されて、少人数でのまち協行事やサー

クルの活動が再開し始める。様々な活動を待ち望んでおられる方も多数おられるでしょうが、あ

かしあクラブもアウトドアでの活動からスタートさせようと計画を立てています。     Y.0. 

≪お知らせ≫ 

９月２日（水）９時より社会奉仕活動（清掃活動）を再開します。 

コロナの関係でお休みしていましたが清掃活動の再開です。まだまだ暑いですので熱中症にご

注意ください、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

１０月の社会奉仕活動（清掃活動）はあかしあ台小学校草刈りボランティア日程の関係で、第

２週水曜日の１０月 14 日（水）9 時～に移動します。 

１０月７日（水）９時～１１時 あかしあ台小学校草刈り（学校支援ボラ） 

   あかしあ台小学校支援ボランティアの皆さんが参加されますので、 

クラブの清掃作業は１０月に限り、１０月１４日（水）に移動します。 

１０月１４日（水）９時～ 社会奉仕活動（清掃活動） 

   上記、あかしあ台小学校草刈りボランティアの除草作業が第一水曜日に入り、メンバー

が重なりますので、１０月のみ第二水曜日に移動しました。 

8 月の暑い盛りに咲くのがモミジ

アオイ。あかしあ台でも庭に植え

られているのをよく見かける。ア

オイ科でフヨウ・ムクゲ・ハイビ

スカスの仲間。紅蜀葵(コウショッ

キ)とも呼ばれ、写真は白ですが、

深紅の花が一般的。 

あかしあクラブ 
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１０月１５日（木）あかしあクラブ キンモクセイの花公園草刈り 

自走式草刈り機・肩掛け式草刈り機を動員しての除草作業になります。 

   無理のないところで草集め・清掃作業等よろしくおねがいいたします。 

   お茶とお菓子を準備しています。 

≪社会奉仕活動（清掃作業・小公園除草作業）について≫ 

あかしあクラブの月一度の清掃作業は、平成４年のあかしあクラブ発足時（初代会長立島氏）

から実施され、３０年近く続いている行事です。お陰様で、あかしあ台の街はごみのほとんど落

ちていない街として美しく保たれています。 

一昨年より、小公園（１個所）の除草作業（年２回）と５つの小公園およびあかしあ台公園・

平谷川緑地の清掃作業・遊具点検作業（年７回）が公園みどり課からまち協を通じてあかしあク

ラブに委託されています。 

あかしあクラブでは、小公園の除草作業は役員および会員の皆さまに呼びかけて実施、小公園

の清掃・遊具点検作業は第一水曜日の清掃作業の折に実施、あかしあ台公園の清掃・遊具点検作

業はグラウンドゴルフ同好会が・また、平谷川緑地については、定期的に散歩をする役員にゴミ

拾いを引き受けていただいています。主要道路につきましても、これまで通り、第一水曜日の清

掃活動でほぼ美しく保てています。 

まだまだ暑さが厳しいですが、今後とも無理のない範囲でご協力のほど、よろしくお願いいた

します。 

≪本年度のフラワ－ポットへの水やり当番について≫ 

本年度のフラワーポットへの水やり当番は、発電機と電動ポンプおよびポリタンクを自治会の

軽トラに搭載してテスト的に実施しています。７月半ばまでは、雨が続きほとんど水やりは必要

ありませんでしたが、７月中旬以降の暑さでは、水曜日と土曜日の早朝の水やりおよび従来の水

量では不十分で、現在、水やり方法の模索が続いています。200L ポリタンとエンジンポンプの

設備が必要となっています。9 月の役員会で協議の上方針を出させていただきます。 

≪定例活動≫あかしあクラブの各同好会・サークル活動 

◇ 教養研修活動 ： 女声コーラス『ポッポあかしあ』毎月 第２・第４木曜日 ９月休会                   

◇ 社会奉仕活動 ： ふき取り布つくり 毎月 第 3 木曜日  ９月休会                       

◇ 教養研修活動 ： ふれあい囲碁・将棋の会 月・木・土 9 月より再開 

◇ 健康増進活動 ： １８練功 毎月 第１・第３ 月曜日 13 時～  ９月より再開   

◇ 健康増進活動 ： グラウンドゴルフ 毎週 月・金曜日（祝日、学校休日は除く）9 月再開 

   あかしあ台グラウンドゴルフ同好会日帰り大会 9 月 15 日（火）駒ヶ谷運動公園 

   三田市長杯グラウンドゴルフ大会 9 月 24 日（木）予備日 9 月 29 日（火）城山公園 

   市老連グラウンドゴルフ大会  10 月 2 日（金）予備日 10 月 9 日（金）城山公園 

   県老連グラウンドゴルフ大会  10 月 6 日（火）予備日 10 月 13 日（火）駒ヶ谷 

   ウッディカルチャー地区グラウンドゴルフ大会 11 月 9 日（月）予備日 13 日（金） 


